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Belastung von Arbeitshunden



Belastungsfaktoren

Arbeitshunde unterliegen bei Training und Einsatz einer 
physischen und psychischen Belastung.
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Belastungsfaktoren

Physische Belastung

Arbeitshunde unterliegen bei Training und Einsatz einer 
physischen und psychischen Belastung.

Psychische Belastung

Körperliche Arbeit

Art der Ausbildung 
Einfluss des Hundeführers



Leistungslimitierende Parameter

Körpertemperatur

Psyche

Herzkreislaufsystem

Muskel-
stoffwechsel



Leistungslimitierender Parameter 
Körpertemperatur

Konzentrierte Nasenarbeit und Laufarbeit erhöhen 
die Körpertemperatur von Hunden

Hyperthermie
„Fieber“

Hecheln

Herzkreislaufbelastung
Behinderung 

der Nasenarbeit



Körpertemperatur

Normale Körpertemperatur: 37,5°C – 39,0°C
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■ Konzentrierte Nasenarbeit und Laufarbeit erhöhen die

Belastungsfaktor Hitze 
Nasenarbeit

Körpertemperatur von Hunden Hecheln

■ Hunde können nicht gleichzeitig Schnüffeln und Hecheln

■ Voraussetzung für eine Geruchswahrnehmung ist das
Lösen von Duftstoffen im Nasenschleim. Ein Austrocknen
der Nasenschleimhäute führt zu einer stark verminderten
Geruchswahrnehmung bei Hunden !

These:

Leistungseinbußen bei Such- und Spürhunden
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Belastungsfaktor Kälte

■ Rasche Wärmeabgabe an die Umgebung

■ Anstieg der Körpertemperatur bei Belastung nicht so stark

■ Schnelle Normalisierung der Körpertemperatur in der 
Erholungszeit



Belastungsfaktor Kälte
Thermographie

Auskühlung - besonders an den Gelenken 
erhöhte Verletzungsgefahr 
vorzeitiger Gelenkverschleiß



Belastungsherzfrequenz

Ruhe - Herzfrequenz: 60 – 100 bpm



Belastungsherzfrequenz

Normale Herzfrequenz: 60 – 100 bpm
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Einflussfaktor Höhenlage
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Einfluss Höhenlage
2600m - Altersunterschiede
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200
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Einfluss Höhenlage
2600m - Altersunterschiede
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Einfluss Höhenlage

400
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4 - 7Jahre

> 7 Jahre

2600m - Altersunterschiede

Gefahr des 

Kreislaufkollaps
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Leistungslimitierende Parameter

Körpertemperatur

Psyche

Herzkreislaufsystem

Muskel-
stoffwechsel
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Protection exercise

Alpine Suche (600m) Schutzdienstübung

Belastungsfaktor Haltungssystem
Herzfrequenz
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Ruhephasen: 82 - 109 bpm 117 - 133 bpm



Belastungsfaktor Umwelt
Transport



Belastungsfaktor Umwelt

Lawinenhundekurs - Junghund



Fragen ???????????????????


